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Bologna, lì 27 novembre 2024 

Prot. 277_2024  

 

Gent.mo Socio, 

 

ANMDO con il patrocinio di AIOP e ARIS ha ritenuto opportuno aderire alle raccomandazioni del 

Ministero della Salute relative alla “Prevenzione e controllo dell’Influenza – raccomandazioni per la 

stagione 2024 – 2025” attivando una campagna di comunicazione a livello nazionale sulla 

prevenzione dell’influenza e del COVID 19 rivolta a tutti gli Operatori sanitari che prestino servizio 

all’interno delle strutture sanitarie. Sono state quindi messe a disposizione di tutti i soci di 

ANMDO, AIOP e ARIS tre locandine predisposte da ANMDO per sensibilizzare gli operatori 

sanitari alla vaccinazione antinfluenzale e anti COVID 19, con la preghiera di diffondere il più 

possibile il messaggio “Noi di ANMDO non ci facciamo influenzare, vaccinati anche tu!” e 

“Vaccinarsi è un valore etico” all’interno di tutte le strutture sanitarie italiane. La vaccinazione 

antinfluenzale e anti COVID 19 rappresenta un mezzo efficace e sicuro per prevenire la malattia e 

le sue complicanze. Gli obiettivi della campagna vaccinale sono: 

• Riduzione del rischio individuale di malattia, ospedalizzazione e morte dovute alle epidemie 

stagionali 

• Riduzione dei costi sociali connessi con morbosità e mortalità. 

Il vaccino antinfluenzale e quello anti COVID 19 sono indicati per la protezione di tutti i soggetti 

che non abbiano specifiche controindicazioni alla somministrazione e vengono somministrati a 

titolo gratuito da parte dei servizi territoriali di prevenzione, direttamente o attraverso servizi 

collegati (medici di famiglia, ospedali, datori di lavoro, farmacie) a gruppi di popolazione per cui la 

vaccinazione è prioritaria. Tra questi sono compresi i medici e il personale sanitario di assistenza. 

 

Esiste un’ampia letteratura che documenta l’utilità della vaccinazione del personale sanitario e dei 

pazienti fragili. 
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In particolare, le principali motivazioni per le quali è importante l’immunizzazione del personale 

sanitario che opera nelle strutture ospedaliere per acuti, nelle comunità per lungodegenti, nelle 

strutture territoriali e a livello di popolazione (medici e pediatri di famiglia) sono molteplici: 

 

 

a. Il rischio personale di contrarre l’influenza essendo a continuo contatto con soggetti 

ammalati di forme respiratorie e di influenza specie nei periodi di diffusione epidemica del 

virus. 

b. L’assenteismo dal lavoro per influenza proprio nel periodo in cui vi è maggiore richiesta di 

assistenza da parte della popolazione; 

c. Il rischio di diventare trasmettitore di infezione da virus influenzali nella comunità dove 

esercitano la loro attività lavorativa (ospedale, strutture per lungodegenti, etc.) comunità che 

richiedono invece il massimo di tutela. 

d. Infine, i professionisti sanitari svolgono un servizio pubblico socialmente utile di primario 

interesse collettivo 

 

Cordiali saluti. 

 

 

 

Il Presidente Nazionale ANMDO 

      Dott. Gianfranco Finzi 
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